Proyecto apoyado por asistentes a la fiesta del

“Garantizar el derecho humano a
la alimentacion en zonas rurales
de Cuzco -Peru-"
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Con motivo de su fiesta de 50 cumpleanos, Mario os hizo la
invitacion de colaborar con un proyecto apoyado por Prosalus
en una zona de Cuzco que él mismo habia estado visitando unos

meses antes. Vuestras aportaciones nos ayudaron a completar la
financiacion del proyecto.
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Proyecto:
Fortalecimiento de capacidades locales para

cumplir el derecho a ]a alimentacién en la regién de
Cusco (II Fase)

Uplezieldn g
e Pais: Peru
e Departamento: Cuzco

e Provincias: Acomayo y Canas
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& Prosalus ha trabajado con las organizaciones peruanas Arariwa y Kausay

para mejorar las condiciones de vida de la poblacidn rural, satisfaciendo su
derecho humano a la alimentacion; fortaleciendo las capacidades
locales publicas y realizando actividades de seguridad alimentaria a nivel
familiar y comunal que permitan su seguridad alimentaria: viviendas

saludables, cocinas mejoradas, acceso a agua segura, letrinas, produccion
agropecuaria, atencion sanitaria, etc.
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los funcionarios de los gobiernos locales para |

promover iniciativas de Seguridad Alimentaria

Mas de la mitad de las autoridades y funcionarios nuevos de gobiernos |
locales mejoraron sus conocimientos sobre Seguridad Alimentariay se i
formularon lineamientos basicos para la formulacion de propuestas
locales a través de talleres, foros, reuniones, e intercambios de
experiencias.
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los funcionarios de los gobiernos locales para
promover iniciativas de Seguridad Alimentaria

e T

ylelziclag degizidziclziz: :
Foro Provincial en Seguridad Alimentaria y Nutricion ;
Taller Regional con el CORSA .__‘
Reuniones de la Mesa Tematica de Salud :
Participacion en la Feria Regional por el Dia Mundial de la Alimentacion

Intercambios de experiencias ;
Asesoria a organizaciones comunales y de mujeres para su participacion en el presupuesto local "
Talleres de capacitacion a autoridades y funcionarios de gobiernos locales -
Jornadas demostrativas de dietas balanceadas &

Foro Regional sobre Derecho a la Alimentacion...
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Se ha sensibilizado a las organizaciones comunales
en el tema de Seguridad Alimentaria y Nutricional |
(SAN) y en comunidades saludables
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* 32 organizaciones comunales planifican e incorporan actividades con
enfoque SAN y gestionan ante los gobiernos locales la priorizacion de
proyectos productivos que contribuyan a la reduccion de la
inseguridad alimentaria de las familias en situacion de pobreza.

e 100 familias nuevas capacitadas, preparan y consumen dietas
balanceadas, e incrementan sus unidades productivas, cuentan con

crianzas de animales menoresy biohuertos, 8 organizaciones de y

mujeres capacitadas. 1
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Se ha sensibilizado a las organizaciones comunales §
en el tema de Seguridad Alimentariay Nutricional §
(SAN) y en comunidades saludables
ACHVIWd AW ESTd ESTaCauass i,%
A 32 comunidades cuentan con capacidades a través de sus lideres en §
i SAN para recoger informacion sobre las situaciones de riesgo £
- § nutricional:

&=
40 familias con experiencias exitosas en SAN capacitadas como B
lideres SAN asesoran y acompanan a otras
El 65% de las Juntas de Administracion de Sistemas de Saneamiento .
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(]ASS) estan fortalecidas para la gestion de agua segura 'y
saneamiento basico.
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Se han implementado iniciativas para mejorar las
condiciones de salud mediante el acceso al agua,
saneamiento basicos, diversidad de alimentosy sistemas
o de atencién primaria de salud
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255 familias se han capacitado en técnicas
productivas agricolas y pecuarias, producen sus
propios abonos organicos, diversifican sus cultivos
complementados con una crianza de animales
menores.
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Se han implementado iniciativas para mejorar las
condiciones de salud mediante el acceso al agua,
saneamiento basicos, diversidad de alimentosy sistemas
de atencién primaria de salud
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* 255 familias sensibilizadas y capacitadas en practicas
adecuadas de salud, nutricion e higiene
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L ()Urc)s  Sehanimplementado iniciativas para mejorarlas

= condiciones de salud mediante el acceso al agua,
saneamiento basicos, diversidad de alimentosy sistemas
de atencion primaria de salud
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180 familias motivadas y comprometidas con la
mejora de sus viviendas (consumo de agua segura,
letrina, cocinas mejoradas, refrigeradoras ecolégicas)
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Gracias a los que habeis colaborado!
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Prosalus agradece a Mario Alonso su generosa iniciativa y también a
todas las personas que, para unirse a la celebracion de su cumpleafios,

apoyaron este proyecto.
Mucha gente en estas comunidades altoandinas sigue festejandolo.
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